Parent Tips

Don't be

a party to
teenage
drinking.

It's against
the law.

Suggestions for Parents

If your teen is giving a party

()

Help your teenager plan the party. Make a guest list and invite only a specific number of people.
Have your child pass out or send invitations and try to avoid the “open party” situation.

Don’t send e-mail invitations. They can be forwarded to a large number of people quickly and you lose
control of who has this information.

Put your phone number on the invitation and welcome calls from parents.

Set rules ahead of time such as no alcohol, drugs or tobacco. Set a start and end time for the party.
Let attendees know that if they leave, they can’t come back.

Have plenty of food and non-alcoholic beverages.

Plan some activities such as music, games, movies, etc.

Let your neighbors know in advance there will be a party and that you will be there to supervise.
Familiarize yourself with the noise ordinance in your area.

Limit the party access to a certain area of the house/property.

Have a plan for dealing with vehicles. Include parking information on your party invitation.

Call parents of any teen who arrives in possession of alcohol or under the influence. If you can’t get in
touch with the parents, keep the teen there or call the police if necessary. You can be civilly liable if
you know they have been drinking and you let them leave.

Secure all forms of alcohol, firearms and other potentially hazardous items in your home in a safe place.

Familiarize yourself with you community’s noise ordinances.
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Make regular and unobtrusive visits to the party area with sensitivity to teens’ needs for privacy and
independence.

Invite some other parents to help chaperone if there will be a large number of teenagers.

When you’re away from home or out of town

Set and communicate rules and standards to be followed in your absence.
Do not allow underage youth to have unsupervised parties or gatherings.
Remind them of their responsibilities and the consequences of their actions.

Have a relative or responsible adult stay at your home during your absence, have your teenager stay with
a responsible adult or ask a neighbor to watch the house and stop in while you are gone.

If you are concerned that your child might have a party anyway, you can call your local police and ask
them to drive by at some point over the time you are gone. Make it a point to tell your child that you
have asked the police to do this.

If your teen is attending a party

Know where your child will be. Call the parent in charge to verify the occasion and location of the party
and ensure there will be adult supervision.

Ask how many teens are expected at the party and offer to help supervise or provide refreshments.

Make certain that the host will not be serving or allowing alcohol. Ask how they plan to handle the
situation if a teen shows up with alcohol or has been drinking.

Indicate your expectations to your child and the parent hosting the party that if the teens leave and go
somewhere else, you will want to know.

Set a curfew for your teen to be home and when they arrive home, have them check in with you.

Know how your child is getting to and from the party. Reinforce the message to your teenager that they
should never allow someone who has been drinking or using other drugs to drive them anywhere.

Assure your child that they can telephone you to be picked up whenever needed.

If the activity seems inappropriate, express concern and keep your child home.

Other ideas

Get to know your children’s friends and their parents.
Find out their policy on alcohol, drug and tobacco use.
Remember, it is illegal to serve minors, or to knowingly allow a minor to have alcohol on your property.

Encourage alcohol-free and drug-free parties and activities for underage youth.



No fomente el beber alcohol

entre los adolescents.
Es contra la ley.

Sugerencias para los padres

drinking.

It's against
the law.

Si su joven esta dando una fiesta:

No permita una fiesta a con alcohol en su hogar.

Ayude a su joven con el plan para la fiesta. Haga una lista invitando solamente a un nimero de gente
especifico.

Haga que su joven entregue las invitaciones por correo 0 en persona.

No envia invitaciones por email. Pueden ser remitidas a una gran cantidad de gente rapidamente y se pierde el
control de quién tiene esta informacion.

Ponga su numero de teléfono en la invitacion y agradezca las llamadas de los padres.

Tenga reglas determinadas delante del tiempo de la fiesta por ejemplo nada de alcohol, drogas o tabaco.
Ponga una hora determinada para el comienzo y del final de la fiesta.

Inférmele a los visitantes que si se van de la fiesta no pueden volver.
Sirva alimento y bebidas sin alcohol.
Tenga actividades como juegos, peliculas, musica.

Con anticipacion haganles saber a los vecinos de la fiesta. Este Usted presente para supervisar. Preglntele a la
autoridad sobre la ordenanza del ruido en su area.

Limite el acceso de la fiesta a una cierta area de la casa o propiedad.
Tenga un plan para el estacionamiento de los vehiculos. Ponga esta informacion en la invitacion.

Hable con los padres de los jovenes sobre que accion tomar si un joven se encuentra con alcohol o bajo la
influencia. En unos casos si fuera necesario se tuviera que llamar a la policia.

Asegure todas formas de alcohol, de armas de fuego u otros articulos potencialmente peligrosos en su hogar
antes de la fiesta.

Durante la fiesta haga visitas regulares y discretas en todas las areas.

Invite a otros padres para ayudar supervisar los jovenes.

Cuando esta afuera de la casa



= Comunique las reglas y los estandares que se seguiran en tu ausencia.
= No permita que un joven tenga fiestas o reuniones sin supervision.
= Comunique con su joven sus responsabilidades y las consecuencias de sus acciones.

» Durante su ausencia tenga un pariente o familiar responsable en su hogar. O pidale a un vecino que mire su
casa mientras que Usted regrese.

= Si piensa que su joven siempre va salir a una fiesta en donde Usted no esta de acuerdo. Pidale a la policia que
pasen algunas veces en su ausencia. Haga saber a su joven que le ha avisado a la policia.

Si su joven atiende una fiesta
= Sepa en donde esta su joven. Llame a los padres para verificar la ocasion y la localizacion de la fiesta y
asegure la supervision adulta.

=  Pregunte cuantos invitados estaran en la fiesta ofrézcase para ayudar como supervisar o a proporcionar los
alimentos.

= Asegure que no permitan alcohol. Pregunte cémo planean manejar la situacion si un adolescente aparece con
alcohol o ha estado bebiendo.

= Indica sus expectativas a su joven y los padres dando la fiesta que si se van Usted quiere saber

= Ponga se acuerdo con su joven la hora que tiene que estar de regreso en casa y llamense para verificar que
Ilego sanamente.

= Recuerde de reforzar el mensaje a su que nunca deban subirse a un auto en donde se esta bebiendo alcohol o
usando otras drogas.

= Asegure que su hijo o hija tiene confianza de poder llamarle por teléfono si por alguna razén se tiene que ir de
la fiesta antes de tiempo.

= Si una actividad parece inadecuada, expresa la preocupacion y mantenga a su joven en casa.

Otras ideas
= Conozca las familias de los amigos de sus hijos.
= Conozca la politica de ellos referente al uso del alcohol, de la droga y del tabaco.

= Recuerde, es ilegal servir a menores de edad, o permitir con conocimiento que un menor de edad tenga
alcohol en tu propiedad.

» Haga fiestas y actividades sin alcohol y droga-libres para la juventud menor de edad.
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